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INTRODUCCIÓN

“Pero se ve que desde mi 
nacimiento estoy hecha para no 
creer en los determinismos... ”

Inés Arredondo

Inés Arredondo es, sin duda, una de las escritoras más complejas dentro del ámbito de la 

literatura hispanoamericana, por ello, adentrarse en el mundo de su obra es sumergirse en 

un sinfín de temas y discursos. Su obra1 2 es extensa en temas y situaciones que intentan 

transmitir el pensamiento de la autora. Y la crítica se ha centrado con preferencia en 

algunos de sus cuentos como son “La sunamita” en dónde se hacen estudios sobre la 

transgresión y el erotismo; “El membrillo” y “Apunte Gótico” cuya crítica se enfoca en el 

tema del incesto; la maternidad en “Canción de cuna”; “las mariposas nocturnas” ,etc.

El presente estudio se realizará con la intención de analizar el cuento “Estar vivo” a 

la luz de la perspectiva filosófica del existencialismo. Todo ello con la intención de ofrecer 

una interpretación más completa al desarrollo de la trama y los personajes de dicho 

cuento.

En principio se evaluará la situación de la crítica con respecto a este cuento de Inés 

Arredondo con el objetivo de justificar nuestro enfoque. Luego, se establecerán las bases

1 “La escritora mexicana Inés Arredondo (1928-1989) es autora de 34 cuentos publicados en tres libros: La 
señal (1965), Rio subterráneo (1979) y Los espejos (1988), que forman parte del volumen de obras completas 
que recopilan también el ensayo titulado “Acercamiento a Jorge Cuesta”. (Zamudio; 2005:9)
2 La Dra. Aralia López realizó un estudio en donde se conjugan algunos componentes que son parteaguas para 
la crítica, en su texto Una poética del límite. Formas de la ambigüedad: existencia y  literatura en la narrativa 
de Inés Arredondo, toma en cuenta a Rose Corral y a Rogelio Arenas, cuyos estudios aparecen en el volumen 
de las obras completas. Se ayuda de ellos para analizar como Arredondo llega al límite de muchos temas 
valiéndose de la ambigüedad, es decir, como habla de lo profano sin llegar a la religión, por ejemplo. 
(Zamudio; 2005: 145-179).
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del existencialismo en las que se apoyarán nuestras interpretaciones en relación con los 

personajes y al paratexto (título). Ya para iniciar el análisis del cuento empezaremos por la 

función del título en el desarrollo del cuento y cómo ilumina el sentido de la obra y los 

personajes; posteriormente se realizará el análisis del cuento tomando en consideración al 

existencialismo y a los personajes: Leonardo como narrador y personaje, Luisa y Ángela en 

cuanto a su representación en la obra y como madres de los hijos de Leonardo que también 

serán materia de este estudio. Se dará énfasis a la configuración del espacio, ya que dicha 

configuración contribuye a caracterizar a los personajes o las situaciones, es decir, también 

tienen significación dentro de la obra.

Para concluir se propondrá una lectura total del cuento basada en la teoría 

existencialista para dar respuesta a dos preguntas que surgen a partir de esta investigación: 

¿Qué significa “estar vivo” en el cuento de Inés Arredondo? y ¿Cuál es la intención del 

personaje de Luisa en el cuento?
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